
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 11 

GVTH: Phan Thị Thủy                               Chủ đề: Bé chúc mừng cô 20/11  

Lớp: Mẫu giáo 4 - 5 tuổi                     Thời gian: 17/11 – 21/11/2025 

Hoạt 

động 

Thứ hai 

17/11/2025 

Thứ ba 

18/11/2025 

Thứ tư 

19/11/2025 

Thứ năm 

20/11/2025 

Thứ sáu 

21/11/2025 

 

 

 

Đón trẻ, 

chơi, tập 

thể dục 

sáng 

- Đón trẻ, trò chuyện với trẻ về ngày NGVN 20/11. Chơi với đồ chơi trong lớp 

- Thể dục buổi sáng 

◊ Khởi động: Cháu đi chạy nhịp nhàng, kết hợp với các kiểu chân đi thường, gót chân, mũi 

chân, chạy nhanh, chạy chậm… 

◊ Trọng động: Mỗi động tác tập (2lx4n) theo nhạc TD của trường 

+ Hô hấp : “Hít vào thở ra”  

+ Tay       : Hai tay dang ngang, gập sau gáy. 

+ Bụng    : Hai tay chồng hông, quay phải, quay trái 

+ Chân    : Bước 1 chân ra trước khuỵu gối. 

+ Bật       : Bật tại chỗ (6-8l) 

◊ Hồi tĩnh: Hít thở nhẹ nhàng 

 

 

Hoạt 

động học 

Trò chuyện về 

ngày NGVN 

20/11 

Chạy 15m trong 

khoảng 10 giây  

Làm thiệp 

tặng cô nhân 

ngày 20/11 

(EDP) 

Hát bài 

Cô giáo em 

 

Dạy trẻ không 

chơi gần những 

nơi nguy hiểm 

như: ao, hồ, sông, 

suối 

 

 

 

Chơi ở 

các góc 

Phân vai: Cô giáo, gia đình, bán hàng. 

Xây dựng: Xây công viên. Trường học 

Tạo hình: Làm tranh chủ điểm. Thực hiện vở tạo hình trang 13. Làm thiệp tặng cô 20/11 

Bé đọc sách: Xem tranh truyện, kể chuyện sáng tạo, xem album chủ điểm nghề nghiệp. 

Âm nhạc: Bông hồng tặng cô, cô giáo em là hoa ê ban, Cô giáo em, chơi với nhạc cụ âm nhạc.  

Học tập: Chơi domino, lô tô, xếp hình bằng hột hạt, bé dán chữ e. 

Thiên nhiên: Lau lá cây, nhổ cỏ, gieo hạt đậu xanh 

 

 

Chơi 

ngoài 

trời 

 

 

- Quan sát cảnh 

quang sân 

trường 

-  Chơi: Ai nhanh 

hơn; Kéo cưa lừa xẻ 

 

- Chơi tự chọn  

- Làm đồ chơi từ 

lá cây 

 

- Chơi: Bóng 

bay; Lộn cầu 

vồng 

-  Chơi tự chọn  

- Quan sát thời 

tiết. 

 

- Chơi: Kéo co; 

Nu na nu nống 

-  Chơi tự chọn 

- Vật chìm vật 

nổi  

 

- Chơi: Kéo 

cưa lừa xẻ. 

Truyền tin 

-  Chơi tự chọn 

- Vẽ theo ý thích 

trên sân 

 

- Chơi: Bịt mắt bắt 

dê  

Chi chi chành 

chành 

- Chơi tự chọn 

Ăn ngủ, 

VSCN 

- Trẻ thực hiện kĩ năng đánh răng, lau mặt (QĐTG) 

- Súc miệng bằng nước muối sau khi ngủ dậy (QĐTG) 

Chơi, 

HĐ theo 

ý thích 

Chơi ở các góc Thực hiện vở 

LQCC trang 09 

Xem một số 

hình ảnh về 

ngày 20/11 

Đọc thơ 

“Mừng ngày 

20/11” 

Nêu gương cuối 

tuần 

Trả trẻ - Dọn dẹp đồ chơi, chuẩn bị đồ dung. Trả trẻ 

- Nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ trước khi ra về. 

        Hiệu trưởng                                                                Giáo viên thực hiện 

 

 

 

 

  Nguyễn Thị Thu Cúc                                                          Phan Thị Thủy 


